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 Когда ребёнок в 2-3 года так и не говорит, у родителей 

наступает паника. Им кажется, что если соседские дети 

разговаривают очень хорошо, то их малыш отстаёт в 

развитии. Однако это не так. Логопеды утверждают, что 

каждый ребёнок индивидуален.  Чтобы преодолеть нарушение 

речи у ребёнка, не обязательно заниматься у логопеда. С 

неговорящими детьми можно заниматься дома. Это не так 

сложно, как кажется. Это весело, интересно и занимательно 

для каждого ребёнка. 

    Прежде всего родителям необходимо достигнуть 

эмоционального контакта с ребёнком. Когда это произойдёт, 

можно смело заниматься с малышом, играть или просто 

общаться.  

 



 

 

 
Мало кто верит, что мелкая моторика развивает речь. 

Однако это научно доказано. Поэтому старайтесь уделять 

внимание пальчиковым играм. Используем их в качестве 

разминки. 

 

 
 

 
 Необходимо разработать мышцы языка. Для этого и нужна 

артикуляционная гимнастика. Её желательно проводить 

вместе с малышом перед зеркалом. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Кто звучит? Что стучит? Когда вы удачно прошли 

пальчиковую и артикуляционную гимнастику, можно 

приступить к изучению звуков или слогов. Для этого нужно с 

ребёнком подражать звукам животных или предметов. Когда 

вы начнёте выполнять упражнение, ребёнку станет 

интересно, и он непроизвольно начнёт за вами повторять. 

 

 
 

 

 

 

Однако ребёнку будет весело и интересно 

только тогда, когда вы в игре будете 

заниматься с малышом, а не заставлять его.  

 
 



 
 


